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Message From the Editor  

Welcome to the  13th issue of the 8th volume of 

the President's News Digest.  

In this issue Prof. Ammar Kaka , the President of 
Applied Science University  will  address                         
a message titled “ Welcome Message” 
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Message  from the President  
Welcome Message  

26 April, 2222                      Issue 12, Volume 8 

Written By                                          

Professor Ammar 

Kaka                                             

The President of 

Applied Science          

University  

 

During the month of March, we witnessed some great successes and              
achievements for our university and our students.  Our volleyball team won the 
Higher Education National Volleyball Competition. That evening was a very 
special one for all of us. I am grateful to all the staff and students who attended 
the final in support our brilliant team! 
 
 
We were also thrilled to recognise some of our merit students who have               
excelled in their studies during semester one of this academic year. As many as 
84 students managed to achieve overall averages for the semester of at least 
92%! The event we hosted was also attended by the students’ parents, some of 
which spoke publicly about the extent of pride they held for the university, and 
of course, their successful children. 
 
Our presence in the press and social media is going from strengths to strengths. 
I wanted to refer you particularly to the article in the Al-Ayam which focused 
on some of ASU’s significant achievements In QS subjects rankings. As most 
of you are aware, ASU is now the highest ranked university in the Kingdom of 
Bahrain for Arts & Design and Business Administration. You may have also 
noticed our great campus featuring in Bahrain Weather’s Instagram feeds. 
 
During the month also, our chair of the Board of Trustees, professor Waheeb 
Al-Khaja led a delegation from ASU to represent the university at the QS 
Higher Ed Summit: Middle East & Africa. The conference hosted Dr. Shaikha 
Rana AL Khalifa, Secretary-General of the Higher Education Council, who 
delivered a keynote speech after being welcomed by Professor Waheeb and the 
conference organizers. At the same conference, I was part of a panel which 
discussed the importance innovation and widening access in higher education.  
 
Finally, I am sure you will all want to join me in congratulating our colleague 
Dr. Ahmad Shatat on his promotion to the Associate Professor! 
 
Many thanks to all colleagues who have contributed to the articles and                  
activities featured below.  
 

Dear colleagues, 

 

Welcome to this month's edition of the President's Digest. I am delighted to  
present to you the latest updates and insights on our organisation’s activities and 
achievements.  
 
But firstly, I wanted to wish all staff and students Ramadan Kareem. May this 
holy month be filled with blessings, happiness and prosperity for you and your 
loved ones. The university is organising a “Ghabga” this Friday and I wish all 
staff a lovely time there. I am very sorry that I will not be able to join you at the 
event, but I am sure it will be a great evening and an opportunity for colleagues 
to socialise and celebrate Ramadan together.  



2 

Electrical and Electronic Engineering Programme Advisory Board Meeting  
March 5th 2023 ITLE 

The college of engineering conducted its first Advisory Board 
Meeting for the Electrical and Electronic Engineering (EEE)  
Programme that was organized by Dr. Mohammad Ahmad, the 
program director. Dr. Mohamed Salamah, the acting dean,             
Dr. Marwan Aouad, the acting vice dean, and Dr. Malak Naji, the 

head of the department, all welcomed the board members and wished them an             
enjoyable and successful cooperation. The meeting was chaired by Professor Isa 
Qamber, a professor of Energy and Power Engineering and the founder of IEEE  
Bahrain Section, with the participation of board members; Eng. Sherif Hussein, a 
project manager and a technical consultant at EDF (Électricité de France) in Bahrain, 
and Eng. Hasitha Dinumpura, a director in Green Innova Academy. Staff members 
from the Electrical and Mechanical Engineering also attended the meeting. Then, all 
members introduced themselves to the audience. 
The chairman, Professor Issa, started the meeting by acknowledging the importance 
of collaboration between the academic and industrial communities in addressing the 
skills gap and providing market-ready graduates. The head of the Department,           
Dr. Malak, briefed the members about the various engineering programs that are  
validated by London South Bank University. She also presented the lab equipment 
preparations carried out to prepare students and build their skills. 
This was followed by an explanation about the BEng (Hons) Electrical and Electronic 
Engineering by Dr. Mohd Ahmad, the director of the programme. He described the 
programme structure and study plan and gave a brief content for each module.         
Dr. Salama and Eng. Sherif both agreed on the importance of skilled engineers to the 
market and how certification increases job placement for the graduates. Eng. Hasitha 
showed his willing to give free workshops for students on green energy and its      
applications, and to help with professional certification when needed. 
Dr. Isa emphasized the necessity for the engineering graduates becoming members of Bahrain Society for Engineers (BSE) 
and taking advantage of the Tamheed programme to prepare them for job opportunities in the market place. He also          
emphasized the importance of professional certificates given by BSE for the graduates under Tamkeen programs. 
At the end of the meeting, PAB members showed their willing to help with student visits, internship, and graduate            

recruitment.  Dr. Salama thanked the board members for their valuable insights and guidance given to the programme, and 
he invited them to have a tour of the engineering labs and facilities available. 

 Written By:Dr. Malak Naji  

Acting Head of Department of Electrical and Mechanical Engineering 
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The first issue of ASU journal Vol. 7  

 Written By: Prof. Riyad Alshalabi  

 Dean of Deanship of Research and Graduate Studies Administrative Sciences College/MIS 

 

The first issue of ASU journal Vol. 7 is published and posted on the ASU journal website                                                           
https://www.naturalspublishing.com/ContIss.asp?IssID=1985 
where the new issue ce, Mathematics, and Law. 

Applied Science Uncontains 5 research papers in the fields of Business Administration, Human Recourses, Political             
Scieniversity Journal is dedicated to rapid publication of the highest quality short papers, regular papers, and expository papers. 
Applied Science University Journal considers only original and timely contributions containing new results in  various fields of 

Business Administration, Engineering Applications, Law and Information Sciences. We are now in process to index the                
Journal in Scopus database. 

“Investing Social Media in Scientific Research” Seminar 

 Written By: Prof. Riyad Alshalabi  

 Dean of Deanship of Research and Graduate Studies Administrative Sciences College/MIS 

In the presence of His Excellency Professor Ammar Kaka, President of the University, the Deanship of Research and Graduate 
Studies organized on Thursday, the 2nd of March 2023 a seminar titled “Investing Social Media in Scientific Research” delivered 
by Dr. Mohammad Alaa Al-Hamami, Associate Professor in Management Information Systems Department and Manager of  
Community Engagement office.  
 
During the seminar, Dr. Al- Hamami explained a number of topics related to investing social media platforms in scientific research 
such as social media benefits for scientific research, social media support for scientific research, social media tools for researchers, 
and advices about social media usage for scientific researchers.  The seminar was attended by a number of faculty members at the 
university. 
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 Written By: Fareeda Albalooshi  - Nurse 

During the Holy month of Ramadan, healthy adult Muslims 
practice daily fasting from dawn until sunset. Traditionally, 
one breaks the fast at sunset with a meal called Iftar and then 
eats again pre-dawn at Suhoor. There is evidence to suggest 
that fasting can have positive effects on your health. Practice 
the following guidelines to maintain your health during  
Ramadan: 

How to Stay Healthy 
While Fasting? 

How to Stay Healthy While Fasting? 
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CV Preparation Workshop by NASS 
for the College of Engineering Students 
March 15th 2023 

During the last Civil Engineering Programme Advisory Board meeting, the members highlighted 
the importance of preparing the engineering students for the competitive market and help them 
build their careers. A workshop on writing a CV for job applications has been recommended and 
offered by Mr. Ahmed Al Jabri, NASS Group HR & Administration Manager.   
 
After receiving HEC approval, the College of Engineering in collaboration with NASS has         
successfully organized a CV Preparation Workshop for the Engineering Students on Wednesday 
15th March 2023 at 3:00 pm.  Dr. Hamdy AlSayed started the workshop by thanking NASS and 
the 38 attendees, then introducing the speaker. An outstanding presentation was delivered by Ms. 
Fatima Ali, the Head of Admin & HR (Trading Divisions of Nass Corporation) with 10 years of 
relevant experience in the field. Many informative topics were covered during the presentation 
such as; the difference between CV and resume, the main components of the CV and what          
employers are looking for.  The workshop main objectives are: 
  
• To understand what makes a good CV.  
• To identify the essential components of an effective CV.  
• To learn how to make the CV accurate in content, spelling and grammar. 
• To decide on the appropriate format and design for the CV.  
 
Students commented that the lecture was interesting and engaging. At the end of the workshop, 
Dr. Hamdy extended the College of Engineering's sincere appreciation and thanks to NASS for 
offering, administering and successfully delivering the CV workshop. The Acting Dean of the 
College has honored the speaker and NASS team with certificates of appreciation.   
 

And:  

Safa Awawdeh  

Research and Teaching 

Assistant at the College of 

Engineering  

 Written By: 

Dr. Hamdy Alsayed, Acting 

Head Internship Unit/

Programme Director  
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Computer Science Students’ Participated in the 2023 International 
Conference on IT Innovations and Knowledge Discovery (ITIKD) 

7 Students of Computer Science Programme participated in the International 
Conference on IT Innovations and Knowledge Discovery (ITIKD) on 08th  to 09th 
 March 2023, and 3 of them presented their research papers.  
 
ITIKD focused on recent developments and findings in the domains of                  
computational  intelligence, knowledge discovery, modern trends of cyber             

security and other IT innovative systems. The conference is technically sponsored by IEEE, and all 
accepted papers will be published in IEEE explore and indexed by SCOPUS. 
 
The three papers were presented are: 
 Review Study of the Impact of Artificial Intelligence on Cyber Security : Moaiad Khder, Samer Shorman, Dana 

Showaiter, Areej Zowayed, and Sara Zowayed 
 Artificial Intelligence into Multimedia Deepfakes Creation and Detection: Moaiad Khder, Samer Shorman, 

Duaij Aldoseri, and Mohammed Saeed 
 Online Games Data Storing Methods, Vulnerabilities, and Solutions: Moaiad Khder, Samer Shorman, Ahmed 

F. Ali, and  Mohammed O. Al-Mudaifa 
 

These three papers resulted from student assignments in CSC304 Artificial Intelligence course which it was offered 
in 1st Semester 2022/2023. 
 
 
The students appreciated the department support and encouraging them to participate and present in this conference. 
The continuous research support from the department , college and university management improved and increased 
the student research output in CS programme as following: 

 

 

Journals Conferences 

Scopus Not Scopus Scopus Not Scopus 

2 3 15 3 

Written  By:                       

Dr. Moaiad Khder                     

Head of Department of                
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Computer Science Delegates attended the opening ceremony of the 2023 
International Conference on IT Innovations and Knowledge Discovery 
(ITIKD) 
 
Dr.Moaiad Khder Head of Computer Science Department and          
Dr. Samer Shorman Computer Science Programme Leader         
attended the opening ceremony of the International Conference on 
IT Innovations and Knowledge Discovery (ITIKD) on 08th  
March 2023.  

ITIKD focuses on recent developments and findings in the domains of               
computational intelligence, knowledge discovery, modern trends of cyber security 
and other IT innovative systems. The conference is technically sponsored by IEEE, and all accepted papers 
will be published in IEEE explore and indexed by SCOPUS. 
 
Dr.Moaiad and Dr. Samer participated in this conference with three papers in collaboration with CS           
students in the fields of cybersecurity, artificial intelligence and gaming. 
Two speeches were attended also by Dr. Moaiad and Dr.Samer: 

Written  By:                       

Dr. Moaiad Khder                     

Head of Department of                

Computer Science  
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Level S Students Visit Mooting Hall    
    
Written By: Mr. Noel Lavin and Dr. Reem Radhi 
  
Recently, our aspiring lawyers (Level S, LLB law students) had the opportunity to visit the on
-campus law mooting hall. The visit was organised by Mr. Noel Lavin, Director of                
Foundation, and Dr. Reem Radhi, the LLB (Hons) Law Programme Coordinator. The visit 
was designed to give students an insight into the world of mooting – a practice that is               
fundamental to the study of law. 
 
During the visit, the law students were given a tour of the mooting hall and were shown the 
different features of the hall, including the judges' bench, and the testimony box or witness 
box. The students were also shown props used in the moot court, such as the gavel. 
 
The visit to the mooting hall was a valuable experience for our law students, as mooting will become an 
essential part of their legal education and allow them to see first-hand how the skills they are learning in 
the classroom will be put into practice in a real-life legal setting.  
 
 

Dr. Reem 
Radhi 

Course 
Coordinator, 
LLB (Hons) 

Law, College of 
Law 
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Academic Promotion 
 
Academic promotion is an important milestone in an academic's career that acknowledges 
their hard work, expertise, and contributions to their field of study. Usually, the                     
promotion not only benefits the individual academic but also has a positive impact on the 
academic institution and the broader academic community. The academic promotion             
recognizes an academic's achievements and indicates that they have reached a certain   
level of expertise in their field. This recognition can boost an academic's confidence,          
encourage them to continue their research and teaching efforts, and inspire them to take 
on new challenges and responsibilities. 
 
Academic promotion leads to a better job satisfaction and motivation, which can positively impact                  
academics research and teaching outcomes which will bring a positive impact on the academic institution.                    
Promoting academics improves the institution's reputation and attracts more students and funding. It also 
creates a culture of excellence, which can attract and retain high-quality academics and staff. Academic 

promotion has a broader impact on the academic community that leads to new collaborations and                     
partnerships, knowledge sharing, and cross-disciplinary research which ultimately lead to new discoveries, 
advancements in science and technology, and innovations which ultimately benefits the whole society.  

Written By: 

Dr. Ahmad Shatat                                              

Head of  MIS Department  
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كيو إس" للتعليم العالي، الشرق "QSرئيس جامعة العلوم التطبيقية متحدثاً ضمن فعاليات مؤتمر 
 الأوسط وأفريقيا

 مدير مكتب العلاقات العامة   -بقلم : أ. بهاء كرايمه 

شاركت جامعة العلوم التطبيقية ممثلة برئيس مجلس الأمناء الأستاذ الدككتور هييدا الجاجدة هرئيدس الجامعدة الأسدتاذ 
الددككتور امددار ،اودداب هلائددا الددرئيس للدد وهل الياروددة هالماليددة هككمددة المجتمدد  الددككتور م مددك  وسدد ب همددك ر الدد وهل 

ي موتمددر  اليارودة هالماليددةب هماردد ار الددرئيس لدد وهل المتاذعددة الأسددتاذ ا ددك  الجاجددة
 
ب "QS ف كيدو س"  للتعليددل العددا ي

كيددو س"  العالميددة ذالتعدداهل مدد  جامعددة الددرق  الأهسددأ "QS الدرق  الأهسددأ هيقيوقيدداب الدد ب يظيددل برنسيددل مدد  موسدداة
ي الكووت

 
   الأميوكية ف

ي الددرق  الأهسددأ هيقيوقيددا   يدد  شدد ك 
 
اه مداتق ل يددايه  تعليددل اددا ي الجددويو ف

هجداء الموتمددر ت ددت انددوال  اسرددرق
 العدام لمجلدس التعليدل العدا ي لائدا رئيدس 

م اركة سعايو الدككتورو الد يجة رلدا بعدت ايدد بد  يايدي ة  كلي دة الأمد ل 
ي تطوودددر ظطدددا  التعليدددل العدددا ي 

 
 س  جندددا ف

ل
ي ،لمت دددا ادددن ييميدددة العمدددل جن دددا

 
ي يعدددكم ف

ب الدددمت مجلدددس يمنددداء التعليدددل العدددا ي
ي تعلوددي ماالددة موسدداام التعليددل العددا ي لددكه  

 
د هت دداي  ال لددو  هال ددرا المتا ددة ذمددا كددا ل ف هالددا ي للتعدداهل المدد بت

 ان ماتوى العاللب 
ل
ي ب ا ظكما

ي  ققت دا موسداام ماتعرضدة الرق  الأهسأ هشما  اقيوقيا للمض 
يبدر  اللجدا ام الدمت

ي مملكة ال  يو  كلا  العام ل  الماضي ل  
 
   التعليل العا ي ف

ي  ملدت اندوال ه،دلاء التد يبل 
ي ال لقدة النقاشدية الدمت

 
 ف
ل
س  ذلك شارد رئيس الجامعدة الأسدتاذ الدككتور امدار ،اودا ،مت دكيا

ي لامكدددد  لموسدددداام التعليددددل العددددا ي مدددد  كلال ددددا الو ددددو  س  
 للتعليددددللىب  يدددد  ركددددي اددددن الطيوقددددة الددددمت

م
)الابتاددددار مددددككي

ي الابتاددار 
 
 لددصمال الو ددو  س  تعليددل اددا ي الجددويوب ،مددا تطددر  س  كي يددة اسددرثمار الجامعددام ف

ل
المجتمعددام الأظددل  سددا

 . ي ب كه تطوور يقصل ال را للو و  س  التعليل المتمبل   التكنولوج 
ي تقوييددا جامعددة العلددوم التطبيقيددة ب ددكه 

هسددلأ الأسددتاذ الددككتور امددار ،اوددا الددصوء اددن ذعددي الم ددايرام الرئيدداية الددمت
 هالطدلات المت دوظ ل  هيام دلب مثدل 

ل
ود  ماليدا ي ذلدك الو دو  س  الطدلات المتعبا

 
توسي  لطا  الو و  س  التعليدل ذمدا ف

ي تقدكم ا للطل دة لرد جيع ل ادن التدمبل  
ي الجامعدةب هالمندا الكراسدية الدمت

 
ي لاقدكم ا  دنكه  يادل الطالدا ف

الجكمام المت
ي الكراسةب 

 
 هالت و  ف

ي تتجدد يا جامعددة العلددوم التطبيقيددة لمدداااكو الطل ددة الدد    لاعملددول ه دداتاملول 
هلددور رئيددس الجامعددة ذددالجراءام الددمت

ي 
 
ام كددار  يهظددام العمددلب يه ف ي لدديد الجددكاه  الكراسدديةب هتقددكلال الم ددال 

 
يراسددت ل الأوايلاميددةب مدد  كددلا  المرهلددة ف

يا م  الجراءام.  ب هغبل  اطلة ل الاة الأسبو  ذالعا ة لطل ة الماجاتبل
ي الجامعدة 

 
 س  يل ندا ة الطال دام ف

ل
ا ب م بل ي توقبل التعليل للجعا ل 

 
؛ ت كث رئيس الجامعة التوا ل ف

ل
ا  94يكبل

ل
%ب منويدا

 
ل
س  يل الت كب ال ب  واجه الجامعام يو معالجة ال جوو ب ل  الطلات هالطال ام قيما  تعلق ذماألة التوظي ب موككا

ي ادن مجرجدام  يدلب ذمدا  نعكدس اد ال سلاجداج  ان ال اجة لتطوور م دارام الطدلات ه دقل شجدهيات ل هليوقدة ت كبل

 التعليل هم ارام الطل ة. 
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 ترقية الدكتور مؤيدّ خضر إلى رتبة أستاذ مشارك

 قائم بأعمال أمين أمانة المجالس  -بقلم الأستاذ حاتم دمق 

استقبل سعادة رئيس الجامعة، الأستاذ الدكتور عمّار بيتر كاكا، الدكتور مؤيدّ خضر، الأستاذ المساعد ورئيس قسم علم 

، وذلك لتهنئته شخصياّ بحصوله على 0202مارس  7الحاسوب بكلية الآداب والعلوم، في مكتبه اليوم، الثلاثاء الموافق 

الترقية الأكاديمية من رتبة أستاذ مساعد إلى رتبة أستاذ مشارك بقرار من مجلس الجامعة الثاني عشر للعام الجامعي 

 . 20/20/0202المنعقد يوم الخميس بتاريخ  0200/0202

وبهذه المناسبة، تقدّم الدكتور مؤيدّ خضر بأحرّ عبارات الشكر والامتنان إلى سعادة رئيس مجلس الأمناء الأستاذ الدكتور 

وإلى كافةّ أعضاء مجلس الجامعة وكل   وهيب أحمد الخاجة وإلى سعادة رئيس الجامعة الأستاذ الدكتور عمّار بيتر كاكا

الزملاء والزميلات معرباً عن سعادته باستيفاء شروط الترقية الأكاديمية في جامعة العلوم التطبيقية بالذات التي باتت 

صرحًا علمياّ شامخًا ومثالا يحُتذى به في الصرامة العلميةّ والنزاهة الفكريةّ، ومؤكّدا عزمه على مواصلة العمل الدؤوب 

 من أجل خدمة الجامعة والإسهام في ارتقائها لأعلى المراتب.



14 

 زيارة مجلس النواب  
 منسق البحث العلمي في الكلية  -بقلم أ.د. مراد عبد الله الجنابي 

قام الدكتور ياسر الخلايلة ق.أ.عميد كلية الحقوق ومجموعة من أعضاء الهيئة التدريسية في الكلية )الدكتور حسين بني 
عيسى / نائب العميد، الأستاذ الدكتور مراد الجنابي / منسق البحث العلمي، الدكتور علي المساعده / مدير الدراسات 

، وقد تضمنت زيارة رئيس هيئة 0202مــارس  0العليا( بزيارة إلى مجلس النواب وذلك صباح يوم الخميس الموافق 
المستشارين القانونيين سعادة المستشار الدكتور صالح إبراهيم الغثيث بحث أفاق التعاون المشترك بين جامعة العلوم 
التطبيقية ومجلس النواب من عدة جوانب أهمها المشاريع البحثية العلمية. وقد أعرب سعادة المستشار عن ترحيبه بهذه 

 المبادرة كخطوة أولى لتوطيد أواصر التعاون المشتركة المستقبلية.

 2023-2022حفل تكريم المتفوقين للفصل الدراسي الاول من العام الأكاديمي 
 إدارية شؤون الطلبة  -إدارية  –بقلم: مريم ترك 

في يوم مليء بالفخر والمشاعر تحت رعاية سعادة الأستاذ الدكتور عمار بيتر كاكا رئيس الجامعة اقامت إدارة شؤون 
 0202مارس  02يوم الثلاثاء الموافق  0202  –  0200الطلبة حفل تكريم للطلبة المتفوقين الأول من العام الأكاديمي 

 في قاعة عبدالله ناس.

افتتح الحفل بتقديم من عضو مجلس الطلبة و رئيس النادي الثقافي الطالب حسين جوهر، كما تفضل سعادة الأستاذ 
الدكتور عمار بيتر كاكا بإلقاء خطاب يحمل في طياته تقديراً وفخراً لكل متفوق ومتفوقة شاكراً جهودهم ومثابرتهم في 

طالبة. وفي مبادرة جميلة قدم نادي  65طالب و  04طالب منهم  48مسيرتهم الدراسية، حيث بلغ عدد المتفوقين 
 الموهوبين فقرة موسيقية حيث استمتع فيها المتفوقين واهاليهم .

في النهاية تقدم مشكوراً سعادة الأستاذ الدكتور عمار بيتر كاكا رئيس الجامعة والسادة العمداء بتكريم الطلبة المتفوقين 
 واخذ صورة جماعية معهم. 
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 جامعة العلوم التطبيقية بطلاً لمنافسات كرة الطائرة
 إدارة شؤون الطلبة -إدارية  –بقلم: مريم ترك 

. ريمقشهدت مدرجات صالة الشيخ عيسى بن راشد بالقرب من استاد البحرين الوطني حضورا جماهيريا مميزا من جماهير اسود التطبيقية  لمممؤازرة المفم
 حيث تمكن فريق جامعة العلوم التطبيقية من تحقيق انتصار كبير في نهائي دوري الجامعات لكرة الطائرة ضد جامعة البحرين.

ل المفمريمق قب تمكن فريق جامعة البحرين من الفوز في الشوط الأول. ولكن لم يستسلم فريق جامعة العلوم التطبيقية وبدأت المباراة بشكل قوي وحماسي من
 في الشوط الثاني وقدم أداءً ممتازًا في بقية المباراة وتمكن من تعديل النتيجة واستحقوا الفوز بجدارة

المبمحمريمنمي اد بعد انتهاء المباراة توج كل من رئيس الاتحاد الرياضي البحريني للمدارس والجامعات الشيخ الدكتور صقر بن سلمان آل خليفة ورئيس الاتح
مموا بمحمممل وقمالكرة الطائرة الشيخ علي بن محمد آل خليفة جامعة العلوم التطبيقية بطلاً لمنافسات كرة الطائرة وسرعان ما اندفع الجمهور نحو الممملمعمب 

 اللاعبين والاحتفاء بهم واستلام كأس البطولة 

همذا الإنمجماز كد يعتبر هذا الفوز انجازاً مهماً لفريق الجامعة حيث عكس مدى التفاني والاجتهاد الذي بذله اللاعبون و المدربون طوال موسم الدوري، ويؤ
 ة.اضيعلى قدرة الجامعة على تنمية مهارات الطلبة في مختلف المجالات ونتمنى للفريق دوام النجاح والتفوق في كافة البطولات والمنافسات الري
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 ورشة عمل سيكولوجية الزواج
 إدارة شؤون الطلبة -إدارية  –بقلم: مريم ترك 

، حميمث حضمرت 0202ممارس  22قدم مكتب الارشاد بالتعاون مع مكتب خدمة المجتمع  ورشة عمل بعنوان سيكولوجية الزواج يوم الاثنين الممموافمق 
 ة.مرأالدكتورة مروة الملا استاذ مساعد من قسم علم النفس بجامعة البحرين لتقديم المحاضرة والتحدث حول موضوع الزواج وسيكولوجية الرجل وال

بميمنمهمم مما بدأت المحاضرة بتعريف الزواج وما يعنيه، ثم تحدثت الدكتورة  عن سيكولوجية الرجل والمرأة وماهي الصفات المشتركة داخل جنس النساء في
 والرجال فينا بينهم كما تطرقت إلى النظريات الخاصة بالزواج وشروط الزواج واسس الاختيار السليم وتم اعطاء امثله لذلك.

لمرجمل ة اوقد شهدت الورشة تفاعلاً كبيرًا من الطلاب والمشاركين، حيث قاموا بطرح العديد من الأسئلة والاستفسارات حول موضوع الزواج وسيكولوجي
 كين.شاروالمرأة. وقدمت الدكتورة إجابات شافية وواضحة على هذه الأسئلة، مما أضاف قيمة كبيرة للورشة وساعد في تعزيز المعرفة والوعي لدى الم



19 

 وورشة عمل كيف ابدأ 
 إدارة شؤون الطلبة -إدارية  –بقلم: مريم ترك 

تم عقد ورشة بعنوان " كيف ابدأ " بالتعاون مع إنجاز في مبنى التكنولوجيا ، والتي تهدف إلى تزويد الخريجيمن والمممتموقمع  0202مارس  20يوم الاثنين 
 تخرجهم للفصل الثاني بالمهارات اللازمة لإعداد سيرتهم الذاتية والتحضير للمقابلات الوظيفية.

بشمكمل جمذاب ية شملت الورشة عدة نقاط منها: اساسيات كتابة السيرة الذاتية والعناصر الرئيسية التي يجب تضمينها، طرق تنظيم المعلومات والسيرة الذات
 .ومناسب للوظيفة، وأخيراً كيفية أجراء المقابلات الوظيفية والاستعداد لها بما في ذلك الإجابة على الأسئلة المحتملة التي يمكن طرحها

ن من ركوحضر الورشة عدد من الخريجين والطلبة المتوقع تخرجهم للفصل الثاني، وقدم المتحدث معلومات قيمة ونصائح عملية للمشاركين. وتمكن المشا
 الاستفادة من الورشة وتحسين مهاراتهم في إعداد السيرة الذاتية والتحضير للمقابلات الوظيفية .

 



20 

 ورشة مهارات التنظيم وتنفيذ الخطط الشخصية
 إدارة شؤون الطلبة -إدارية  –بقلم: مريم ترك 

ورشمة  0202ممارس  26قدم مكتب الإرشاد في إدارة شؤون الطلبة بالتعاون مع الأستاذ ياسر أبو سنه رئيس قسم الموارد البشرية يوم الأربعاء الموافق 
 عمل بعنوان " مهارات التنظيم وتنفيذ الخطط الشخصية "

وأعضاء الأندية الطلابية وكذلك مجموعة من الطلاب المهتمين بتحسين مهاراتهمم  فمي إدارة الموقمت وتمنمفميمذ  25حضرها أعضاء مجلس الطلبة بدورته 
 الخطط الشخصية ، كان الهدف الرئيسي من الورشة هو تعليم المشاركين كيفية تحسين قدراتهم على إدارة وقتهم التنظيم الشخصي.

ر تموتمضمنت محتويات الورشة مواضيع مثل تحليل استخدام الوقت، وإنشاء أولويات وخطط عمل، وتحديد الأهداف والأهداف الشخصية، وكيفيمة إدارة الم
 والتحكم في الضغط النفسي. 

وقمت وقميماس ال تم تقديم نصائح وإرشادات حول كيفية إنشاء جدول لإدارة الوقت بشكل فعال وكيفية التخطيط الاستباقي لتحقيق الأهداف بالإضافة إلى تتبع
 الأداء والتحسين. وتم توضيح أهمية الرصد والتقييم المستمر لأداء الأشخاص وكيفية تحديد المشكلات والعوائق والعمل على تحسينها.

تمم الإجمابمة  وقمدتفاعل الطلاب مع الاستاذ المحاضر كان ممتازًا وقد طرحوا العديد من الأسئلة المفيدة والمتعلقة بإدارة الوقت وتحسين الأداء الشخمصمي. 
 خصية.الشعلى جميع الأسئلة بشكل وافٍ وشامل، واستطاع المشاركون الحصول على المعلومات اللازمة لتحسين مهاراتهم في إدارة الوقت وتنفيذ الخطط 

ضمهمم بمعم في النهاية، تم تقديم فرصة للمشاركين لتقييم أدائهم الشخصي وتحديد خطط عمل لتحسينه. وتمكن المشاركون من تبادل الخمبمرات والأفمكمار ممع
 البعض والتعاون على مستوى المجموعة لتحسين مهاراتهم في التنظيم والتنفيذ الشخصي.
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 يوم المرأة العالمي 
 إدارة شؤون الطلبة -إدارية  –بقلم: مريم ترك 

تحت رعاية الاستاذ الدكتور عمار بيتر كاكا رئيس جامعة العلوم التطبيقية اقامت إدارة شمؤون 
مارس بتنظيم من نادي المرأة ومجلس المطملمبمة بمالمتمعماون ممع  4الطلبة يوم الأربعاء الموافق 

مركز حاضنات الأعمال احتفالية بمناسبة اليوم العالمي للمرأة، حيث تم تنظيم معرض لعمرض 
مشاريع رائدات الأعمال من طالبات وخريجات الجامعة في بهو الجامعة وبهو التسجميمل. وقمد 
شاركت العديد من الطالبات في هذا المعرض وقمن بعرض مشاريعهن الابتكارية والمممبمتمكمرة 

 التي تهدف إلى تحسين المجتمع وتشجيع روح ريادة الأعمال بين النساء.

تهدف هذه الاحتفالية الى تسليط الضوء على دور المرأة في المجتمع وتعزيز مكانتها وتمكينهما 
في مجال ريادة الاعمال، كما تهدف الى تشجيع الطالبمات عملمى تمطمويمر ممهمارتمهمن وابمتمكمار 

 مشاريع جديدة ومساعدتهن في تحقيق احلامهن الريادية. 

قام الأستاذ الدكتور عمار بيتر كاكا رئيس الجامعة و الأستاذ الدكمتمور حماتمم المممصمري نمائمب 
رئيس الجامعة والحضور بزيارة المعرض وتقديم الدعم والتشجيع للطالبات المشاركمات ويمعمد 
هذا الحدث إضافة مهمة للجامعة حيث يعكس دعمها للمرأة وتمكينها في مجال ريمادة الاعمممال 

 ويساهم في دور المرأة في المجتمع وتحقيق التنمية المستدامة.  
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Quote of the Month 

“A new month marks a new beginning and a fresh start.” 
– Winifred Kal 

 

 من روائع الشعرالعربي

 ولست أبالي بعد إدراكي العلا

 أكان تراثاُ ما تناولت أم كسبا  
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